
Recette du Chef 

Recette régionale 

Bernard Leprince

Bon pour la santé !

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergènes parmi la liste définie par la règlementation, nous vous invitons à vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra à vos 
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l’origine de nos viandes, conformément à la règlementation, est disponible auprès de votre chef de cuisine et affichée en salle à manger.

Déjeuner < 1500g CO2 
Dîner < 1000g de CO2 

Repas bas carbone

S4

Pastèque
Salami 

cornichons

Carottes râpées à 
l’antillaise 

(ananas poivrons 
raisins secs)

Concombre 
vinaigrette

Radis beurre ******
Salade de 
cervelas

Tomate farcie
Quiche saumon 

épinards
Paupiette de veau 

Pizza chèvre, 
miel, et origan

Moules 
marinières

***
Boulettes de soja 

tomate basilic

Riz pilafBlé tendreSalade verteFritesSemoule

Brunoise 
provençale 

(courgettes, poivrons 
jaune et rouge, 

tomates, aubergines) 

Fondue de fenouilMenu Tex Mex 
Poêlée de 
légumes

FromageFromageFromageYaourt nature ***Fromage

Vacherin glacé Fruit frais 
Crème de lait au 

citron, fruits 
rouges et menthe 

Mousse au 
chocolat au lait

Cône de glace 
vanille chocolat

******Fruit frais

Crêpe au fromage
Courgettes 

râpées 
Brocolis 

vinaigrette
Céleri vinaigretteMelon

Rillettes de thon 
au citron

Betterave à 
l’échalotte

Salade Bressane 
(gésiers, pomme de 

terre, oignons)

Aiguillettes de 
volaille à 

l’estragon

Salade de riz au 
jambon 

(tomates, maïs 
poivrons, olives)

Saucisse aux 
herbes 

Pois chiches tikka 
massala 

(riz, yaourt à la 
grecque, tomate, 
coco, curcuma)

Salade 
Strasbourgeoise

(pdt, tomate, 
saucisse de 

Strasbourg, œuf, 
mayo)

Palette de porc a 
la provençale

PenneHaricot vert 
vinaigrette 

Carottes braisées Macaronis

Fruit fraisEntremet pralinéFromage blancFruit fraisYaourt aromatisé
Salade de fruits 

mixte 
Semoule au lait

Du Lundi 7 Juillet au Dimanche 13 Juillet 2025 

FOYER MARIE JOSE MARCHAND


