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WMenuw Du 27 Feévrier au 5 Mars 2022

VITALREST

Vendredi Samedi

Bon pour la santé !

Dimanche

Céleri rémoulade

| Palette a la diable

Riz

Entremets caramel

Velouté de potiron

du Nord

Fruit frais

Salade mélée
(Salade, tomates,

Paupiette du
pécheur

Boulgour

Tartiflette .

Salade verte

Salade de chou
blanc aux raisins

| " Filet de poulet
tandoori m

- Fricassée de
légumes

Polenta crémeuse

Menu de Carnaval

dedededdede

"Filetde Colin
Bordelaise

Jardiniére de

Saucisson a l'ail

Tajine de dinde
aux olives

Semoule au jus

Carottes a la

Carré de I'Est Camembert hiidi Coulommiers
Fruit frais Vacherin glacé Fruit frais Bugnes maison Fruit frais

Haricots verts Salade de blé au Velouté de Créme de .
vinaigrette chorizo légumes champignons Elstiarsos Ay male

gratiné

Compote aux fruits

Quenellesde |

brochet sauce
normande

Fondue de
poireaux

Liégeois vanille

Lasagnes de

legumes

Fruit frais

Nuggets de volaille

Duo de haricots

Semoule au lait

Cervelas Orloff

Péélée de légumes |

Fromage blanc

champignons a la

Roti de porc sauce

Pommes duchesse

Géteau au chocola

Emincé de
ciboulette
moutarde

Choux de
Bruxelles

fromages

Macédoine
mayonnaise

fromages

Salade verte

| 4

e

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la réglementation, nous vous invitons & vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L'information sur l'origine de nos viandes, conformément a la réglementation, est disponible auprés de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.




