
Médiation animale 

 

L’activité consiste à faire intervenir un animal soigneusement 
sélectionné et entraîné, encadré par un professionnel spécialisé auprès de 
personnes ayant des besoins ou pathologies. Afin de susciter des réactions 
favorisant leur potentiel cognitif, psychologique physique ou social. 

Le contact avec l’animal a pour objectif de leur apporter un bien être, 
de développer leur dextérité, stimuler les capacités cognitives, améliorer leur 
autonomie, de créer ou recréer des liens sociaux. 

 

Au FAM, il y a deux activités faisant appel aux animaux : 

- Les petits animaux : qui a lieu une fois par mois avec 2 
intervenantes. Un groupe de 15 bénéficiaires réunies dans une salle, 
peuvent voir défiler sur une table toute sorte de spécimen : un petit 
chien nommé Bobby, rat, oiseau, hamster, lapin, cochon dinde… 
Pendant cette séance, les résidents ont la possibilité de les caresser, 
brosser, donner à manger, certains vont jusqu’à faire de long câlins. 
 

  



 
- Le chien Chippo : qui a lieu une fois par mois, avec une 

intervenante accompagné par son chien Chippo. Ils interviennent dans 
deux groupes de bénéficiaires (un à l’accueil de jour et l’autre sur le 
bâtiment ½, où tous les autres unités se déplacent) Pour pouvoir faire :  
 

o des jeux (ex : Chippo doit trouver une croquette cachée par un 
participant) 

o Caresser et brosser 
o Le promener en laisse le long d’un couloir 

  

  

  



 
 

  

 
 

 


