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LES NOU’VELLES

LA PETITE UNITE DE VIE

Stéphanie

Je participe aux activites.

Jean-Pierre a visité Sennecey-le-Grand pour regarder les décorations installées pour
Octobre rose. Les résidents ont voulu participer en faisant une affiche.

UN DEPART / UNE ARRIVEE

COUPE DU MONDE

Le 10 décembre, pour ne pas rater le
match « France/Maroc » Maélle a installé
les tables devant la tv et nous avons
dégusté des pizzas maison.

Patrick M. Voila un an que Lara est a nos cotés pour préparer son diplome. Pour son départ a Givry
nous lui avons préparé un gotter surprise. Mais elle aussi nous a gatés et on 'en remercie. Manon est

a son tour arrivée pour le méme objectif, nous la trouvons sympa, sous sommes contents.

DANS CE NUMERO

ACTIVITES CUISINE HALLOWEEN
SORTIES CONSCRITS FETES FIN D’ANNEE
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ACTIVITES

LAURENT G.

Il y a quelques temps, j’ai recu par
courrier ’affiche ci-dessous.

Avec Laurence M., tous les lundis,
nous montons le projet de bande
dessinée.

Le théme du concours « Les petits
bonheurs... » donc moi ma BD va
parler de ma vie: mes loisirs, ma
famille et Sushi.

Une fois que tout a été fini, ca été
envoyeé par la poste. Maintenant nous
attendons les résultats.

JEROME R.

Tout le monde a participé aux
décorations, que cela soit couper du bois,
peindre, installer. Nous voulons que notre
batiment soit joli, qu’il donne envie de
venir le voir, mais surtout nous aimons
I’ambiance de Noél.
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THIERRY M

Depuis octobre nous avons commencé
I’activité équitation avec Mylene a Messey.
Elle nous fait brosser le cheval ensuite nous
allons travailler dans le manége.
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SORTIES ORGANISEES
LOOPING

JEROME R.

Le 18 novembre, la boite de nuit « Looping » qui est située a St Desert, a ouvert ses portes pour les résidents de I’ADFAAH et d’autres
associations, afin qu’on puisse profiter des lieux pour danser et boire un coup. Mais avant, nous nous sommes parés de nos plus beaux
vétements et un temps entres fille a été organisé dans 1’aprés-midi pour du maquillage, ensuite on a partagé un aperitif avec Thierry notre

invité de la soirée. Nous avons bien dansé et profité jusqu’au bout de la musique

Une trés bonne ambiance toute la soirée
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SORTIES ORGANISEES (SUITE)

PARC EXPOSITION

CELINE V.

En octobre, le parc des expositions a Chalon sur Sadne a ouvert ses L, . “\,
portes pour la foire. L'invité de cette année était la Polynésie. i
Nous sommes allés avec David L. voir tous les exposants.
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CHEVRERIE

CHRISTIAN J.

Un dimanche de novembre, comme nous n’étions pas beaucoup dans le batiment, Maélle et Alexandra, nous ont
emmenés marcher sur la voie verte et ensuite on a été voir la chévrerie des Filletiéres a Chendves, pour bien siir voir

les chevres et finir en achetant des fromages.
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CUISINE

FREDERIC D. CELINE V.

Un dimanche, comme le temps s’est
rafraichi nous avons décidé de nous

o oo . faire une crépe party. Chacun a pu cuire
Le vendredi, j’ai été faire les courses avec Estelle. Le samedi Cécile nous a cuit les quelques crépes.

pommes de terre et ensuite tous a table pour partager une raclette, ¢ca change, en plus
¢’était tres bon.

SYLVIE ET CECILE NOUS ONT PROPOSES DE FAIRE UNE RACLETTE.

PIZZA

Le 1% octobre, le repas de midi était pizza. L histoire commence en été, ou il était prévu de
faire un camping dans le jardin avec pour repas une pizza achetée au restaurant. Mais le
temps nous a contraint d’annuler. Sauf que nous sommes restés sur notre faim donc les
éducateurs ont proposé que chacun choisisse sa pizza pour un repas du samedi midi. Ce fut
une excellente idée.
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CONSCRITS

PATRICK R.

Cette année en « 2 », nous avons marqué le coup le 28 novembre, car nous sommes plusieurs a
étre conscrits : Cécile et Alexandra (50 ans), Thierry L. du FAM et moi-méme (60 ans) et Jean-
Pierre (70 ans).

Nous avons invité Thierry L du FAM car il est conscrit avec nous et Dominique qui aime faire la
féte. Chacun a mis son chapeau et nous avons invité tous les résidents de la PUV a danser. Puis
dégustation d’un Tiramisu aux fruits rouges que j’avais fait avec Alexandra la veille. L’aprés-midi
s’est terminée apres avoir levé le verre de 1’amitié.

HALLOWEEN

MARIA N.

Juste avant le repas, nous avons
fait un petit apéritif avec un
cocktail préparé par Alexandra.
Patrick R. a Vvétu un
déguisement et j’ai fait de
méme en fantdme. Le batiment
avait  eté  décoré  pour
I’occasion.
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FETE DES FAMILLE

JEAN-PIERRE K.

Nos familles sont venues prendre un apéritif dinatoire avec nous. Avant
ils ont pu regarder un diaporama de tout ce qu’on a fait durant 1’année.
Ils ont profité de ce moment pour échanger entre eux, prendre des
photos, mais ils ont surtout dégusté tout ce que mes camarades avaient
préparé avec les éducateurs.

LN

Dominique est venu passer la soirée avec nous Certains ont voulu faire quelques pas de danse
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FETE DE FIN D’ANNEE

NOEL

Le 25 décembre

Le 24 décembre

MENU

Le 24/12 soir: Apéritif,
plerrade et ses légumes, Biiche

glacée

Le 25/12 : Apéritif, escargots ou
saumon, Gigot et ses légumes,
fromage, Biiche maison aux
fruits rouges.

Patrick M. :

Un bon repas préparé par mes camarades
aidés des éducateurs, accompagné d’un fond
musical, qui nous met sur la piste. Le matin,
nous découvrons nos cadeaux sous le sapin de
Noél, nous avons tous été gatés.

MENU
Le 31/12 soir: Repas a
I’Etoile Celeste
Le 1¢7/01 : Tartiflette et sa
Le 31décembre alade verte, Vacherin

Laurent G.
Nous sommes allés faire le Reveillon au Chinois, ou une soirée
dansante avec repas était organisée. Céline avait invité Aurélie + &
d’Arcady et nous nous avions convié Dominique a se joindre a nous.
Ce fOt une super soirée pour tous.

Un tour sur la piste de danse
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