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LES NOU’VELLES 
LA PETITE UNITE DE VIE 

INCLUSION  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DANS CE NUMÉRO 

SORTIES ORGANISEES  
 

ACTIVITES DIVERS 

 
  

PATRICK R. 

 

Depuis un moment, je souhaitais travailler. Je me rendais souvent aux Tilleuls pour boire un café et rencontrer du 

monde. 

En parlant avec les deux patrons, j’ai expliqué mes envies de vivre comme tout le monde, donc de travailler. Depuis 

le 10 mai 2023, 

Je suis en intégration quelques heures par semaine dans le service, je sers les boissons aux clients à table, je suis super 

content de concrétiser ce projet et très motivé. 
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JEROME R. 

 

Une sortie dans le Jura, le 19 Avril, est organisée 

avec un groupe de Givry. Nous nous sommes 

retrouvés en haut des cascades, pour ensuite tous 

descendre le long de celles-ci. 

Une fois tout en bas nous avons partagé un pique-

nique. 

SORTIES ORGANISEES 

CASCADE DU HERISSON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCERT                                           FOOT 

PATRICK M. 
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Thierry M. 

Le jeudi 18 mai, nous sommes allés voir un match 

de foot à Sennecey-le-Grand, car ils jouaient la 

coupe de Bourgogne Franche comté. Nous avons 

regardé la première mi-temps, il y avait 0-0. Le 

soir des klaxons se sont fait entendre en ville, ils 
avaient gagné le match contre Macon. 

Nous sommes partis, le samedi 13 mai après-midi, à Givry, 

pour écouter un concert, organisé par le foyer. Entrainés par 

la musique, certain ont investi la piste de danse. Le matin 

avant de partir nous avons confectionné des gâteaux pour 

partager un goûter. 
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MOTO CROSS 
 

PATRICK R. 

Le 30 avril, nous avons pris la direction de Varennes-le-Grand, avec Maria, Jérôme, Thierry et  

moi-même, pour regarder le moto cross. Ensuite, un petit tour dans les bois  

pour ramasser du muguet et pour finir nous avons été boire un coup au bar où je vais travailler. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIRCUIT DE BRESSE 
 

 

 

Je suis allé regarder une course de karting avec Jean-Pierre,  

Patrick R, Frédéric et Maëlle, le samedi 29 avril après-midi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PATRICK M. 
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SPECTACLE CHEVAUX 
 

 

 

Nous sommes allés à Etrigny accompagné par Maxime pour voir Celeste faire travailler ses chevaux. D’autres résidents des 

foyers étaient là. Elle les a fait danser,  faire la révèrance devant nous. Elle est montée dessus, j’ai trouvé cela très bien. Après le 

spectacle, nous avons caressé les chevaux pour leurs dire qu’ils avaient bien travaillé 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RANDO/BOUM 
 

JEROME R. 

 

Pauline nous a accompagné à Montceau-les-Mines pour faire une randonnée, que j’ai trouvé dure. Ensuite retour dans une salle 

pour un apéritif et le pique-nique, s’en est suivi d’un après-midi boum. J’ai trouvé que c’était une bonne sortie. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEAN-PIERRE K. 
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DEFILE DE MODE 
 

 

 

Le vendredi 26 mai, il y avait un défilé de mode organisé par les  bénéficiaires de l’accueil de jour de Tournus et Montret à la 

salle des arcades, les beneficiaires avaient fait eux-mêmes les vêtements. Nous avons eu le plaisir de rencontrer Pauline Pariost, 

miss France 2022.    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUROPARC 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les explorateurs du jour 
 

VALERIE R. 

 

Valérie R. 

 

La journée du 20 Juin, direction Romanéche pour rendre visite aux animaux, nous avons vu des tigres, lions, singes, 

girafes…et d’autres sortes.  

En attraction nous sommes juste montés dans des tacots et  les autres nous n’avions pas envie. 

Le midi, nous avions apporté un pique-nique, que nous avons dégusté sous l’ombre des arbres. Pour finir la journée une 

boisson fraîche et la visite dans le magasin de souvenirs.  
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 TOUROPARC (suite) 
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UN AVION, UN ENFANT, UN RÊVE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITES 

TRAVAIL SUR TABLE 
 

CHRISTIAN J. 

 

Les vendredi matin, Christelle vient à la Puv pour nous faire faire du travail sur table : écriture, jeux, puzzles, cela nous 

demande beaucoup de concentration. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CELINE V. 

 

L’après-midi du 3 juin, nous avions rendez-vous à l’aéroport de 

Champforgeuil pour pratiquer plusieurs activités. Thierry a fait de la moto. 

Laurent, Patrick M, et moi-même sommes montés dans différentes voitures. 

J’ai aussi fait du bateau. Nous étions accompagnés par Manon et Sylvie.  
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BRICOLAGE 

 
 ALEXANDRA. 

 

Pour la fin d’année, nous avons un projet « Marché de Noël », nous aimerions installer un stand à celui de Sennecey-le-Grand. 

Nous souhaitons vendre des créations réalisées par les résidents tout au long de l’année. L’activité a déjà commencé, merci à 

eux pour leur mobilisation et leur volontariat. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FREDERIC D. 

 

J’ai poncé la table de Jean-Pierre, qui lui sert de table pour manger, un travail qui m’a pris un peu de temps. 

Pour la suite, Céline a vernis les pieds de la table et Jean-Pierre a peint le plateau en rose, sa couleur préférée, puis deux couches 

de vernis sur le plateau. 
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JARDINAGE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STEPHANIE B. 

 

 On a mis le terreau, ensuite les graines (courgettes, tomates, 

aubergines, melon et courges). Il a fallu attendre que ça pousse. 

Pendant ce temps, Frédéric aidé de Maxime, a préparé le jardin, 

en passant le motoculteur. En mai, les pousses ont été installées 

dans le jardin avec des fraisiers, framboisiers, des groseilliers et 

une rhubarbe. Les radis sont déjà mangés et nous dégustons déjà 

des fraises.  Nous sommes très fiers de notre jardin. 

 

 

 

Ça pousse ! 
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PAQUES 
 

CHASSE AUX INDICES 

 

THIERRY M. 

Maria a fait le commando 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRECHE 
Céline V. 

 

 Laurence a organisé des temps de rencontre entre la Puv et la halte-garderie « P’tites 

pousses » de Sennecey-le-Grand. Ils viennent à la Puv pour peindre une fresque sur le muret 

d’entrée du bâtiment. Il y a eu 2 séances de prise de contact et 3 séances de peinture. Il reste 

2 visites pour finir cette fresque. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 maria a fait le commande 

 

 

 

Maelle nous avait préparé des Indices, il fallait chercher dans le Bâtiment ou à l’extérieur. 

Ça n’a pas toujours été facile car ils étaient bien cachés. 

A la fin un gros carton nous attendait avec dedans chacun un sachet de chocolat et un 

lapin en chocolat (offert par Bruno le frère de Patrick M.) on le remercie à nouveau de 

l’attention. 
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REPAS 
MARIA N. 

 

Manon, nous a aidé à préparer un repas, hamburger avec des frites de patates douces. 

Pour le dessert c’était des boules de glaces. 

Moi j’adore ce type de repas ! 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BARBECUE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Trop bon !!! 

Résultat sur assiette 

JEROME R. 

 

Le matin, nous avons préparé une 

fricassée de courgettes, tomates du 

jardin. Ensuite à midi, le cuisinier 

Patrick R les a cuits, ainsi que les 

merguez, saucisses sur les 

planchas. Pour finir le repas, deux 

boules de glaces avec de la 

chantilly. 
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SORTIES WEEK-END 
JEAN-PIERRE K. 

 

 

Le samedi, après-midi nous sommes allés faire des parties 

De Bowling, c’est Céline la grande championne du jour. 

Le dimanche, tout le groupe est allé boire un verre à la prairie 

Saint-Nicolas. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STAGES 

 

 

Eric D.  

Jérôme avait fait la demande de faire des stages 

à Buxy. 

Depuis mai, des échanges avec Buxy et la PUV 

se font, Marie-France ensuite moi. Nous 

sommes venus pour mieux connaître la PUV où 

nous allons venir à partir de Septembre pendant 

les travaux de BUXY. Le dimanche 11 juin, 

nous sommes allés boire un verre et il y avait un 

Karaoké, j’ai chanté devant tout le monde,  

« Tata yoyo » c’était super, dommage 

qu’Alexandra ait oublié son téléphone pour 

immortaliser le moment. 

 

 


