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 LES NOU’VELLES 
LA PETITE UNITE DE VIE 

 

Les vendanges  
Céline V. 

Les vignes ont poussé à l’entrée de notre 
bâtiment  
 

 

 

 

 

 

Nous avons fabriqué des grappes de raisin, 

découpé des feuilles de vigne et fait des sécateurs 

en bois. Les ressemblances pourraient être 

trompeuses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une photo de groupe des résidents pour envoyer des bisous à Laurent 

 

SORTIE 

Jérôme R. 

 

 

Un mercredi, David L est venu faire des 

activités marches avec nous. Nous sommes 

allés voir l’église romane Saint-Martin de 

Laives, où on a pu admirer la magnifique 

vue en hauteur de Sennecey et ses environs.  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

                          

DANS CE NUMÉRO 

ATELIERS 

BARBECUES  

 

DES VACANCIERS A LA 

PUV 

SORTIES 

VACANCES A LA MER 
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L’équipe éducative et nous même avons eu pour projet de donner de la couleur aux piliers de la terrasse, ce projet a été porté par 

Laurence B. qui a tenu l’atelier tous les lundis. Nous avons tous participé à l’activité en mettant en peinture les poteaux avec des formes 

(carré, rectangle…) de différentes couleurs (vert, jaune, bleue…). 

ATELIERS  

PEINTURE 
 

Christian J. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUISINE 
 

Valérie R.  

 

De temps en temps, nous faisons des ateliers cuisine pour faire des repas, des confitures 

et des encas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Céline cuit de la confiture pour nos 

petits déjeuners On attend le coulant au chocolat 

Sylvie nous a apporté des prunes de son jardin 
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ATELIERS (SUITE) 

CADRES 
 

Céline V. 

 

Mon travail a commencé lors de la réalisation des portraits des résidents 

et éducateurs. Ensuite pour mettre en valeur mes dessins, Cécile a eu 

l’idée de faire des cadres en carton. Alors avec Alexandra on a mis le 

pistolet à colle en route. Ce fut un travail très minutieux et long. Nous 

avions le soutien de tous. Maintenant tout cela est exposé dans les 

couloirs de l’unité. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PING-PONG 
 

Frédéric D. 

 

En début d’été nous avons reçu et installé une table de Ping-pong, ça permet de faire des temps de jeux et aussi de sport. 
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BARBECUE DU 3 JUILLET 

Patrick R. 

 

Le premier week-end de juillet nous avons organisé un dimanche barbecue. 

Thierry et Patrick M étaient de corvée au taboulé. Céline a coupé les courgettes du jardin et Maria les a cuites.  

Moi, j’étais le chef des saucisses et merguez. Pour le dessert, différents parfums de boules de glaces nous ont été proposés à l’assiette. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thierry et Patrick coupent les légumes 

Pour une cuisson uniforme la découpe est 

importante 



NUMERO 7 
LES 

NOU’VELLES 
 

PAGE 5 

 

BARBECUE DU 21 AOUT 

Thierry M. 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Jean-Pierre assaisonne le taboulé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous dehors pour le repas autour d’une belle table 

 

 

Moi je coupe les haricots 

MENU 

 
Rillette de thon / tomates 

cerises du jardin 

accompagné d’un apéritif 

aux choix 

 

Salade de haricots et 

taboulé 

 

Saucisses, merguez, poulet 

mariné 

 

Mousse au chocolat 

Frédéric coupe le concombre 

Les garçons ramassent les tomates 

cerises pour apéro 

Patrick doit cuire les 

viandes, Maëlle supervise 

Stéphanie déguste son 

apéritif 

Au retour de nos vacances, le deuxième barbecue était de rigueur. Le matin nous avons cuisiné en 

groupe, chacun sa fonction. Moi je devais m’occuper des haricots en salade, un autre groupe du taboulé, 

Patrick R a coupé le poulet, fait la marinade. La mousse au chocolat a été faite la vieille par Jérôme. 

C’est Alexandra qui nous a offert l’apéritif, nous avions plusieurs propositions en boissons et des 

rillettes de thon préparées par ses soins. 
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DES VACANCIERS A LA PUV 
 

 
Visite de Tournus 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laurent G. 
 

Début Août, comme mes camarades de 

la PUV étaient parties en vacances, nous 

avons accueilles Cathy, Valérie et 

Corinne sur le bâtiment, elles ont pu 

profiter de l’ambiance et des sorties. Au 

programme, visite à Tournus, 

préparation de repas, restaurants, 

rafraichissements au bar, préparation de 

bouquets, esthétique. 

Temps de coiffure pour Corinne 

Rafraichissement au bar, Maria est revenue de vacances 

Bouquet de fleurs fraiches 

Hamburger maison 

accompagné de frites 

Restaurant, Sophie et Nathalie nous 

accompagnent. 

Restaurant en bord de 

Seille à Tournus 
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SORTIES 

BATEAU 

Jérôme R. 

En août, nous avons navigué sur la Seille en bateau électrique, les 

commandants de bord Sylvie et Antoine ont su maitriser l’embarcation.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous avez vu on a mis nos 

plus beaux habits ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après la navigation, 

on s’est retrouvé au 

bar avec boissons et 

glaces pour parler de 

l’expérience. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Un super paysage 

pour faire la pose 

Diverses sorties 
 

PATRICK M. 

Durant le mois d’août, j’ai pu aller au restaurant avec deux 

copains pour mon anniversaire. 

 

 
Sinon divers groupes on fait des marches dans Sennecey-

le-Grand, tout cela accompagné d’Antoine (remplaçant). 
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SORTIES (SUITE) 

POMPIERS 
Maria N. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec les camarades nous avons passé la matinée du samedi 27 août à la caserne des pompieers. C’est Lara qui a  organisé cette appproche. Les 

pompiers ont pris nos tensions, ils ont montré un massage cardiaque, nous sommes même montés dans le camion. Une journaliste est venue pour 

écrire un article qui est passé dans le journal. A la fin on a pris une collation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

FOOD TRUCK 

Un petit tour dans 

Sennecey en 

camion 

Prise des tensions 

 

Jean-Pierre K. 
 

Le vendredi 16 Septembre, le foyer de Givry nous a invités pour manger un 

hamburger/frites préparé dans un Food Truck venu à la demande du même foyer. Nous 

sommes tous du même avis, pour dire que nous nous sommes régalés. Ce moment 

s’est conclu par une dance et certains nous ont fait visiter les nouveaux locaux. Nous 

tenons à tous les remercier de l’invitation et de l’accueil. 
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VACANCES A LA MER 

 

Thierry M. 
 

Depuis l’ouverture de notre bâtiment, un projet « La PUV à la mer » a émergé dans nos têtes. Il fallait trouver la maison et le lieu où aller. 

Donc direction Carnon, pour trois jours de vacances tous ensemble, car cela nous tenait à cœur. Pendant ces trois jours, nous avons été à 

la plage, fait quelques repas préparés par nos soins, un restaurant, visite de Carnon à pied et surtout nous avons pris du bon temps. Nous 

sommes contents de ce voyage et nous parlons déjà de recommencer en 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pause dans une station        Direction le bord de la plage    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Premier apéritif à l’extérieur de la maison, dommage que les moustiques nous tiennent compagnie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temps de détente à la plage 

Premier jour 

Deuxième jour 

Patrick et Sylvie 

préparent le 

barbecue 
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Visite de Carnon après avoir fait des a 

Troisième jour 

Restaurant à Carnon avant le retour pour Sennecey 

Le restant des photos vous sera montré lors de la fête des familles alors ne manquez pas le rendez-vous ! 


